BayWa

Bewegung & Trinken
Aufgabe 1

S. 62-63

Hilf Walter Wasser bei der Suche nach Lebensmitteln
im Wortpuzzle. Findest du die 7 Lebensmittel, die viel
Wasser enthalten?
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BayWa

Bewegung & Trinken
Losung: Aufgabe 1

S. 62-63

Hilf Walter Wasser bei der Suche nach Lebensmitteln
im Wortpuzzle. Findest du die 7 Lebensmittel, die viel
Wasser enthalten?
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Bewegung & Trinken
Aufgabe 2

S. 62-63

Was kann Wasser? Fiille die Liicken.

Es hilft meinem Korper beim Verdauen von
und Hulsenfruchten.

Bei Anstrengung schwitze ich, damit mein
Korper nicht

Was verteilt Wasser in meinem gesamten
Korper?

Wasser loscht meinen Durst besser als
zuckerhaltige

Was ist dein Lieblingssport? Welche Sportart
wirdest du gerne ausprobieren? Male ein Bild
fur Walter Wasser.
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BayWa

Bewegung & Trinken
Losung: Aufgabe 2

S. 62-63

Was kann Wasser? Fiille die Liicken.

Es hilft meinem Korper beim Verdauen von
Ballaststoffen und Hulsenfruchten.

Bei Anstrengung schwitze ich, damit mein
Korper nicht uberhitzt.

Was verteilt Wasser in meinem gesamten
Korper? Nahrstoffe

Wasser loscht meinen Durst besser als
zuckerhaltige Softdrinks.

Was ist dein Lieblingssport? Welche Sportart
wirdest du gerne ausprobieren? Male ein Bild
fur Walter Wasser.




	Text1: 
	Text2: 
	Text3: 
	Text4: 
	Text5: 


